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Uluslararasi Hastahane-Rezidans-Spor Kompleks Projeleri

Dr. Hakan HAMZACEBI ve calisma arkadaslari tarafindan 1992-1997 (2021) yillari arasinda
hazirlanilan ” International Hospital-Residence-Sport Complex Projects” (IHRSCP)

bu projelerde;

bir bireyin ihtiya¢ duydugu konaklama, bilisim, saglik, beslenme, spor, eglence, alisveris
ve guvenlik aktivitelerinin miikemmel diizeyde entegre, kompak bir yapi icinde guivenli,
sik ve saygin bir yasam stili olarak sunulmasi amaglanmaktadir.

Sehirlesme konseptine yeni bir ruh kazandirmak amacinida giiden bu komplekslerde
hizmet sunan tip profesyonelleri veya yardimci personeller ile yararlanan tiim bireyler,

HEALTH MASTER GLOBAL yazilim grubunun 2001 yilindan bugtine kadar gelistirmekte
oldugu yizlerce uygulamayi kullanarak gtinimuzde hayal bile edilemeyen bilimsellikte
saglk hizmeti alabilmekte, yine yliksek konforda ve glivenlikte sunulmakta olan diger
aktivitelerde yararlanabilmektedir.

Toplam kapali alani 150.000 m2'den baslayan, degisen kat sayisi ve buytkliklere sahip,

halen dlinyada bir esi veya benzeri olmayan HMG projelerinde yer alan bireyler, rezidens
sakini, kompleks Gyesi ve suit konugu olarak 3 farkh stattide yararlanmaktadir.

Rezidans Sakini

Sahibi oldugu rezidans alaninda konaklayan ve kompleksin sundugu (bilisim, saglhk,
beslenme, spor, eglence, alisveris, glivenlik, vb.) 6zelliklerinden yararlanan bireyler.

Kompleks Uyesi

Kompleks disinda konaklayan ve kompleksin sundugu (bilisim, saglk, beslenme,
spor, eglence, alisveris ve guivenlik, vb.) 6zelliklerinden yararlanan bireyler.

Suit Konugu

Suit odalarda kalan ve kompleksin sundugu (bilisim, saglik, beslenme,
spor, edlence, alisveris ve guvenlik, vb.) 6zelliklerinden yararlanan bireyler.
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Komplekslerin Genel Ozellikleri

Komplekslerin her birisi farkli 6zellik/fonksiyonaliteye sahip olacaktir.

Konaklama, saglik, spor, eglence ve alisveris aktiviteleri icin komplekslerde ne kadar
yer ve butce ayrilacagi (tlke, sehir, yer, ekonomi, saglik, konaklama vb.) stratejik
ihtiyaclar dogrultusunda belirlenecektir.

Komplekslerde, dev jeneratorler, soguk hava depolari, ara¢ parklari, bir cok spor
aktiviteleri ve yollarin bliylik bolimu yeraltina/kapali alanlara konumlandirildigi
icin yluzeyde oldukga genis rekreasyonel alanlar elde edilmesine olanak saglanarak
sehircilik anlayisina farkli bir konsept getirilmektedir.

Deprem, yangin, firtina, vb. afetler acisindan oldukca yiiksek giivenlige sahip olarak
planlanan kompleksler; ayrica yer altinda bir digeri ile maksimum kolaylikta baglantih
olabilecek sekilde planlanmistir.

Bir 6rnek olarak,

30 km uzunlukta sahil/manzara hatti boyunca 300 metre araliklarla yaklasik 65 kompleks
yapilarak, baglantilari yer alti yGriyen bantlar, yaruyus parkurlari, metro vb. ulagim
modelleri ile gerceklestirilebilecektir.

Yine bu komplekslere ikinci, G¢lincd siralar ... denizi/manzara gorecek sekilde eklenerek
1 km x 30 km sahil/manzara bandinda yiizlerce kompleks konumlandirilmasi mimkin
olabilecektir.

Birinci, ikinci, Gictincii ... siralar vertikal yollarla bir digeri ile birlestirilerek sunulan tim
Ozelliklerden yararlanabilir olacaklardir.

Her bir kompleks degisen kapasite ve farkh 6zellikte saglik hizmeti sunacak sekilde
planlanmistir. (kardiyoloji agirlikh, bébrek/karaciger transplantasyonu yapilan,
chek-up amagli, monitorizasyon ve hizli miidahale agirlikh, sadece acil cagri/panik
butonu aktivitesine acik, klinik arastirma calismalari yapilan, vb.)

Komplekslerden,

bazilari sadece diinya devi sirketlerin uluslararasi seyahat eden calisanlari,

bazilar tek basina yasayan ve gézleme/destege ihtiya¢ duyan yasli veya 6ziirlii bireyler,
bazilari ise yliksek saglik riskine sahip bireyler, bazilari ise sporcu/fit kalmak isteyenlerin
ihtiyaclarini maksimum diizeyde saglayacak sekilde planlanilmistir.
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Komplekslerin Genel Ozellikleri (devam)

30 km boyunca yiyecek icecek, alisveris, fitness ve arag park alanlari gerek komplekslerde
yasayan gerekse ziyaret eden bireylerin ihtiyaclarini karsilayabilmek amaci ile yeraltinda
konumlandiriimistir.

Bu muazzam yapi, 6zellikle nukleer tehdit veya afet durumlarinda ytizbinlerce insanin
korunmasina destek olacak, havalandirma, isiklandirma, 1sitma, sogutma, beslenme,
haberlesme imkanlarini (daha 6nceden belirlenen kapasiteleri oraninca) sunacak bir
kapasiteye sahip olacaktir.

Ulkemiz de ilk etapta 40 kadar (yaklasik 40-60.000/200-400.000 insana hizmet sunacak),

diger diinya Ulkelerinde ise toplamda 3.000'in Uzerinde (3-4.5 milyon/15-30 milyon
insana hizmet sunacak) tekli veya zincir seklinde kompleksler kurulmasi hedeflenmektedir.

Saglik Koyleri

Saglik koyleri projelerinde ise IHRSCP komplekslerin de anlatilan dikey yapi tek veya iki katli
villa veya suit odalar ile yer degistirmektedir.

Saglik Koyleri projesinde bireylerin egzersize yoneltilmesi, kardiovaskiiler parametrelerinin
(saat/implant vasitasiyla) izlenilmesi/izletilmesi amaclandigi icin merkezde 5.000 m2 ve
Uzerinde tasarlanilan cam/plastik fanuslar icinde ana aktivitelerin (ylizme, fitness, pilates,
kafe vb.) tip profesyonelleri tarafindan veya gozetiminde gerceklestirilmesi saglanmaktadir.

Yine yUrlyen bantlar, kapali (klimatize, gtines enerjili cam fanus ) ve acik tartan piste sahip
yuriyus parkurlari sayesinde konaklama veya diger aktivitelerin oldugu alanlara ulasim
saglanmakta, cok uzun yiriyusler yapilabilmektedir.

Ulkemiz de onlarca, diger diinya tlkelerinde toplamda binin {izerinde yapilmasi hedeflenen
saghk koyleri aracihgiyla saglk turizmine de anlamli katkida bulunulabilmesi, yararlanan
bireylerin (iklime, mevsime, is hayatina gore secimlerini yaparak) arzuladigi yerde
olabilmeleri amaglanmaktadir.
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Sefik bey sokak, No: 3 34724 Archerson Késkii Kadikdy istanbul

A. Bir bireyin glinliik yasaminda ihtiya¢ duydugu konaklama, bilisim, saglik, beslenme,

spor, eglence, alisveris, glivenlik, vb. gereksinimlerinin timini mikemmel diizeyde
entegre, kompak bir yapi icinde sunabilmesi.

. Her rezidans dairesinin veya suit odasinin genelde salonlarinda lokalize mikemmel
bir yogun bakim tnitesine sahip olmasi. (manuel erisim veya uzaktan kumanda ile

15 saniye icinde hizmete hazir olabilen)

. Dairesel, Merkezi, kompak ve fonksiyonel yapilanmasi sayesinde kompleks icinde,
hastaya muidahale ve transport siiresinin diinyanin en iddiali hastahaneleri ile dahi
mukayese kabul edilemez diizeyde kisaltmasi.

. Yonetilebilir dikey havalandirma sistemi ile ist solunum yollari ile bulasan
enfeksiyon, alerji, biyolojik/kimyasal kaza/teror tehditlerinin kontrol edilebilmesi.

. Uyenin, yaz veya kis aylarinda doga ile ic ice spor kiyafeti ile kesintisiz ytiriiytistine
olanak saglayan (Klimatize, 6-10 metre genislik, 4-6 metre yiikseklik, 4-10 km uzunlukta,
kirlmaz saydam alagimda, 250 metre araliklarla fitness, dinlenme ve ihtiyac alanlari iceren)

bir cesit glines enrjisi tireten cam fanuslara sahip olmasi.
. Hasta Partner't Konseptini tip diinyasina kazandirmasi.
Saglikh beslenme, koruyucu hekimlik, hasta tani, tedavi ve takip aktivitelerinin

ihtiyaclarinin HMG yazilim uygulamalari sayesinde diinya standartlarinin ¢cok
ilerisinde yliksek bilimsellik ve pratiklikte gerceklestiriyor olmasi.
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Komplekslere Giris/Ulasim

Komplekslerin her biri sahip oldugu 6zelliklere gore farkh ulasim ve kapali arag parki
yerlesim planlarina sahiptir. Kapali park alanlari, iliskili olduklari tGnitelerin asansorlerine
yakinligi ve maksimum arag kapasite ihtiyaci goz dniine alinarak planlanmistir.
Kompleks arac giris/cikis kapilari ve onunla iliskilendirilmis kompleks ici yollar yalnizca
hedeflenen Uniteye ait park yerine ulagima izin vermektedir.

Hatali girislerde bir bélimden digerine gegme ayricaligi verilmemektedir.

(Bu nedenle Hatali giris yapan araglar kompleksten cikar ve tekrar yol gdsterim panolarini
izleyerek dogru kapidan girerler. Boylece kompleks glivenligi saglanir, park yerlerinin
yeterliligi korunur, kaos gelisimi, vb. olasi sorunlar azaltiimis olur.)

Komplekse arag giris/cikislari projeye gore degismekle birlikte, 3 ila10 adet farkh
lokalizasyonda ve 6zelliklere sahip kapidan girilerek, yer altindan devam eden,

2, 3 ila 4 seritli yollar araciligiyla yapilmaktadir.

Projeye gore yukseklikleri 5-8 metre, kapladigi alanlar ise minumum 22.500 m2 en az
1.500 arachk kapasiteye sahip kapali park yerleri —2. ve —1. katlarin aktivite gosteren
cekirdeginin hemen disinda bulunan (projelerimiz de acil/poliklinik kat ile tesisat, personel
egitim kati) bolimlere (Her kompleks katinda 2 kat halinde, toplamda 2x2 = 4 kat)
konumlandirilarak maksimum ulasim kolayhgi ve giivenlik saglanmasi hedeflenmistir.

Arag park alanlari merkezi havalandirma sistemi ve giris ¢ikis kapilari vasitasiyla dogal
olarak havalandirilabilmesinin yanisira, kompleksin acik rekreasyonal alanlarina
yerlestirilmis komputirize olarak acilip kapanan hava bacalari vasitasiyla da nefes
alabilme 6zelliklerine sahiptir.

Her kapida, komplekse girisi ve ¢ikisi denetleyen ilk glivenlik birimi yer altina girildikten
sonraki 15.-30. metreler arasinda yerlestirilmistir. Cesitli acilardan cekim yaparak
kaydeden tamamiyla komplitiirize bu birimler (girilen kapiya/ulasilacak bélgeye gére)
degisen seviyelerde glivenlik dnlemlerine (Orn. Manyetik Kartin Temasi veya 6zel sifrenin

girilmesi, ses/goruntl tanima, vb.) sahiptir.

Bu birimlerde araclarin dnlindeki mekanik engellerin kaldirilmasi icin gececedi distintilen
ortalama 10-15 saniye’lik siire icinde 6zel dedektorlerle silah/bomba taramasi yapilirken,
yine 6zel olarak dizayn edilmis arac lastiklerini temizleyen mekanizma calistirilarak
kirin/camurun dnemli bir kisminin iceri tasinmasi engellenir. (Komplekse giris onayr alamayan

araclar, tahsis edilen bir yol ile disariya yonlendirilirler.
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Komplekslere Giris/Ulasim (devam)

Giris onayi alamamasina ragmen girme tesebbiistinde bulunan arag s6for ve yolculari, bu tip

girisimlerin ekipleri tarafindan kontrol altina alinirlar.)

Bahsedilen giris onayinin verilmesi ile birlikte merkezi bilgisayar sistemi artik o aracin
ve s0for koltugunda oturan sahsin kompleks icinde oldugunu bilmektedir.
(Yonetim, arzularsa rezidans sakinlerine ve komplekse ait tim araglara, kompleks ici yerlerini

belirlemeye ve acil yardim sinyali gdndermeye yarayan bir cihaz konulmasini 6nerebilir.)

Giris onayi alan arag s6forii komputirize yol bilgilendirme panolarini takip ederek
kendisine tahsis edilmis olan alana gelerek park eder veya yolcularini birakarak
gorevine devam eder. (Yukarida kisaca deginildigi gibi komplekslerde, girilen kapiya gére
ulagilacak alanlar sinirlandirilmistir. Boylece park yeri kargasasi, kompleksin bir yerinden girip
diger boliminden ¢ikma gibi yonetimin genel konseptine uygun olmayan hareketler

engellenmektedir.)

Rezidans sakini ara¢ yikanmasi icin gerekli su-drenaj sistemleri ile donatilmis olan park
alaninda bir diigmeye basarak veya kompleksin yazilim uygulamasini kullanarak
arabasinin temizlenmesini isteyebilir.

Guvenli yaya ulasim yolunu kullanarak komplekse yénelen bireyler yine projelere ve
girilecek Ginitelere gore degismekte olan ikinci gtivenlik alanina ulasir.

Personeller, ses ve yliz tanima sistemleri veya (kompleks yonetimi onay verirse) manyetik
kartini kullanarak, ilk kez gelen ziyaretgiler ise randevulari dnceden alindigi igin
kimliklerini gosterip/qgiris kaydi yapilarak komplekse giris yapabilirler.

(Ziyaretgiler kompleks kurallari geregi daha dnceden internet veya telefon yardimi ile randevu
almislardir ve gerekli informasyonlari kompdtirde kayitlidir. Bu uygulamadan habersiz olarak
gelenler icin ise oturarak kolaylikla bilgi girisi yaparak sisteme kendilerini tanitacaklari
kompditirize kayit panolari/cihazlari bélimu hazirlanmis olup, bu bolimde bilgilerini sisteme
tanimladiktan sonra bahsedilen standart uygulamadan ge¢cmektedirler. Daha sonraki gelislerinde

ses ve ylz tanima sistemlerini kullanarak girebileceklerdir.)
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Rezidans Unitesine (genel olarak 150.000 m2 anlatilmakta)

Kompleks glivenlik protokoliinde yer alirsa rezidans/suit sakinleri, rekreasyonel
alanlardan komplekse girislerinde yine ses ve goriinti tanima sistemleri ile gecis
izni alir ve 5-15 saniye stren bu surecte ayakkabilarinin alti 6zel bir mekanizma ile
temizlenir.

Ardindan (Ozel secilmis halisi, duvar kagidi, tablolari, vb. ile) zevkle dekore edilmis,

merkezi ses ve klima sistemine haiz, stirekli aromatize edilen bir ortamda kisa siireli

bir ylrtys ile (Genis/ferah bir lobi gérintiimiinde olan) rezidans asansorlerine ait alana
ulasilir. (Kompleksten komplekse degismekle birlikte, kullanmasi beklenen hedef kitle ve trafigi
distnilerek hesaplanan diinya standartlarinin en az sayica 2 kati, 1.5 kati kadar buyklige

sahip hizli asansorler kullaniimaktadir.)

Hizl ve konforlu bir asansér yolculugu ile rezidans katina ait (genis/ferah) lobiye ulasilir.
Bu lobinin her iki tarafindan birer adet yerlestirilmis, ayni anda yuzlerce insani tahliye
edebilecek kapasitede mevcut uygulamalarin en az iki kati genislige ve konfora sahip
standart kat merdivenleri ve yangin merdivenleri mevcuttur.

Yine Lobinin her iki tarafinda yerlestirilmis teknoloji harikasi tuvaletler

(Ozirliilerin de rahatlikla kullanabilecegi yapida, kadin ve cocuklarin gerek duyabilecegi atilabilir
Urtinleri barindiran, otomatik olarak kendini temizleyen, surekli havalandirilan ve kompdtirize
fonksiyonlar iceren) ve oturma alanlari, gerek rezidans sakinlerinin, gerekse kendilerini
ziyaret etmekte olan bireylerin ihtiyaglarini karsilamak amaciyla dizayn edilmistir.

Yasam alanlari hemen hemen tiim komplekslerde bir dairenin (Ucgen, dikdértgen, kare,
besgen, altigen, ... simetrik veya asimetrik yapinin) dis bolimuine yerlestirilmis olup,
genelde dis manzarayi, bazi komplekslerde ise bir kismi ic manzarayi gorecek sekilde
planlanmistir.

Rezidans katinin merkezinde (Bazi komplekslerde farkli yerlere konumlandirimis olan)

2.5 x 2.5 metre ebatlarinda 8 adet asansor, ¢cop ve diger atik maddeler-kirli ve
Utulenecek camasirlar-kan ve idrar érnekleri icin ayr ayri konumlandiriimis otomatik
transport sistemleri, mekanik/elektronik, test/tamir alet ve cihazlari ile temizlik
malzeme ve makinalari icin depolar, acil miidahale/check-up’larda kullanilan tibbi
techizatlar, (US/Doppler, Portabl Réntgen, Endoskopi, Portatif Kan Analiz Cihazlari,
Defibrilatér, ilaclar, Enjektorler, vb.) icin depolari ve sadlik, temizlik, teknik hizmet
personeli icin ikamet amaclh odalar bulunmaktadir.
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Rezidans Unitesi (devam 1)

Boylece saglik, temizlik, tamir, bakim-kontrol hizmetleri aktivitelerinin saglandidi kapal
bir daire seklinde (Ancak ihtiya¢ duyulan kisa sirelerde rezidans koridoruna acilan iki tarafli
kayan, otomatik olarak ice, disa, yukariya, asagdiya vb. acilan kapilari ile rezidans sakinlerine
verilebilecek rahatsizhigi minimuma indirilmis) kompleksten komplekse degisen ebatlarda

hizmet alanlar mevcuttur.

Kompleks calisanlari, kullanmakta olduklari merkezi asansoérler disindaki
(asansorleri veya alternatif) ulagim yollarini olaganusti bir durum yoksa kullanmamalari
konusunda ciddi bir egitim almislardir. Boylece Rezidans alanlarinda ikamet eden

bireylerin huzuruna azami 6zen gosterilmesi saglanmaktadir.

Tdm kompleks'te oldugu gibi rezidans tnitesi icinde de asansoérler dahil olmak Gizere
hemen hemen her alanda ¢ok sayida kamera, degisik agilardan strekli izleme ve kayit
yapmakta olup, (Kompleksten komplekse degisen ve her kompleksin yonetimince
diizenlenerek uygulamaya gegirilen) bu sayede kompleks yonetmeligine aykiri bir
durumun ve glivenligi tehdit eden girisimlerin varliginin denetlenmesi, personel
calismalari ve koordinasyonu izlenerek yonlendirilebilmeleri, siparis verilen bir yemegin
nerede oldugunun izlenebilmesi saglanmakta, yalniz yasayan yasli veya saglik agisindan
ciddi tehditi olan bireylerin istekleri halinde monitorize edilebilmesi ayricaliklarini

sunulabilmektedir. (Kisilik haklari ve mahremiyetlerine saygi géstermek kaydiyla)

Rezidans/Suit sakini merkezi hizmet alani ve rezidans daireleri arasinda kalan
(kompleksten komplekse degismekte) 3 ila 5 metre arasinda genislikteki ferah/hos
dekorasyon ve fonksiyonel 6zelliklere haiz koridorlar ile yasadigi daireye ulasarak
sifre/ses/yliz tanima/manyetik kart vb. alternatiflerden birisi ile kapisinin agilmasini

saglayarak dairesine girer.

Rezidans/Suit alanlari (yasam daireleri) kompleksten komplekse degisen tasarim,
biyklik ve fonksiyonaliteye sahip olmasinin yanisira, ayni kompleks icinde de en az
5 farkli biyiklikte, onlarca farkli tasarimda, ylzlerce degisik dekorasyona haiz daireler

halinde de sunulabilmektedir.
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Rezidans Unitesi (devam 2)

Tdm rezidans ve suit alanlari, glin 1s1gini direk olarak alacak bir manzaraya sahip olacak
sekilde planlanmistir. Suit ve rezidanslarin blyUklikleri (40-300 m2), sayilari (200-1000 adet),

ayrilan kat sayisi (21-30 kat) proje ve gereksinimlerine gore degismektedir.

Her daire boydan boya cam ile kapl, genis panoramik bir gortinti sunan (ferah/iyi
dekore edilmis) degdisik sayi, ebat ve planda salon (genelde ayni zamanda miikemmel bir
yogun bakim lnitesi), mutfak, banyo, tuvalet, yatak odalari, dinlenme odasi,

kitiphane/calisma odasi, hobi odasi, vb. bolimlerden olugsmaktadir.

Dairenin salonunda buyuk ekran (> 140 cm) TV/DVD oynatici ve kaydedici,

surround amlifier/speaker sistemi mevcut olup, 200 m2'nin lizerindeki rezidanslarda
>160 cm TV ile yer degistirmektedir. Yemek masasi, biife, oturma takimlari, cok
fonksiyonlu yataklar, giyinme/soyunma dolap veya alanlari, aydinlatma sistemleri,
aksesuarlar, beyaz esyalar (gesitli ebatlarda buzdolaplari, gamasir ve kurutma makinasi,
mutfak pisirme seti ve aksesuarlari, bulasik makinasi, firin, mikro dalga firin, Gtiler,

mutfak robotu, su pinari, ¢cop 6gltme cihazi) yuksek kaliteye haiz yemek/tabak,
catal/kasik/bicak takimlari, mutfak robotlari, ¢cop 6glitme, merkezi ¢cdp atim sistemleri,
ozdrlilerin de kullanabilecedi jakuzi/dus alanlari, havlular, kurutma/fon makinalari,
merkezi vakum temizleme sistemi, UPS'ler, guivenlik kasalari, canli/yapma cicekler,
tablolar, kiictik ekran TV/DVD oynaticilar, her odada da farkli secimlerin kullanimina
izin veren merkezi stereo ses sistemi, remote kulakliklar, wireless internet ve dekoratif

ahsap egyalar ve tamamlayicilari ihtiya¢ duyulabilecek hemen her sey disiintlmustir.

Tum bunlarin 6tesinde projemizi diinyada ilk ve tek yapan en énemli 6zelligi ise,
her rezidans'in mitkemmel bir YOGUN BAKIM UNITESine sahip olmasidir.

Yogun bakim Unitesinin yeri rezidans sakininin secimine birakilmis olup bu Unite
genelde salonda duvara monte edilmis bir kiitiphane goriintiisiinlin arkasina
gizlenmis, (Uzaktan kumanda veya duvara monte edilmis) bir diigmeye basmak suretiyle
otomatik olarak acilarak kullanilir hale gelmektedir. Rezidans sakinleri bu tnite ve

fonksiyonlari konusunda bilgilendirilmistir.
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Rezidans Unitesi (devam 3)

Lizumlu tibbi ve elektronik cihazlarin timuind (EKG, Sat 02, Ritm Analizi, ST Trend Analizi,
Arteriyel Kan Basincl, intra Arteriyel Kan Basinci Olciimii vb. Kardiyak Monitorizasyon icin gerekli
analiz ve dlcimleri yapabilen monitorler, defibrilatér, merkezi ve portabl kan gazlari, aspirasyon
cihazi, kompditiirize merkezi izleme, midahale ve kiiclik cerrahi midahaleler icin gerekli olan
ilag, bistiri vb. ekipmanlan) iceren, istenildiginde 6zel aksesuarlari sayesinde birkag saniye
icinde hasta yatagi/sedye ile olan entegrasyonu nedeni ile portabl hale gelebilen bu
Unite ve 0zel egitimli personeli sayesinde, bireylere yasadiklari sosyal alanlarda diinyanin
hicbir yerinde olamiyacak hizda ve kalitede tibbi midahale yapilabilme ayricahgi

sunulmaktadir.

Oldukga genis (90 ve100 cm eninde) ve rahat olan, her tlrli hareket ve pozisyon
kabiliyetine sahip bu hasta yatagi gerek konumu, gerekse sahip oldugu fonksiyonlari
nedeni ile 6zellikle uzun siire yatakta kalmayi gerektiren durumlarda tartisiimaz bir
tercih sebebi olmaktadir. istenildiginde hareket edebilen sedye veya ambulans sedyesi
olabilen bu yatak, kompleksteki 110 cm olarak standardize edilmis asansor kapilari

dahil olmak Gzere tiim kapilardan rahatlikla gecebilmekte, kompleksin sahip oldugu

cok iyi organize edilmis kompak yapi nedeni ile cerrahi miidahale gerektiren durumlarda
birkag dakika icinde ameliyathaneye ulastirabilme, entegre edilmis monitorler sayesinde,
EKG, arteriyel kan basinci, O2 saturasyonu, defibrilasyon, aspirasyon, kan gazlari, vb.
monitorizasyonlarin yapilarak bu verilerin sedye/yatak hareket halinde iken dahi
ameliyathanede kendisini bekleyen veya otomobilde seyahat etmekte olan hekimi

tarafindan izlenmesine olanak saglamaktadir.

Rezidansta yasayan hastalarimiz, ihtiya¢ duyulursa yatarken veya kompleks icinde
hareket ederken (Viicuda monte edilmis portabl tibbi cihazlar ve merkezi video-kamera
sistemleri vasitasiyla) merkezi monitorizasyon ekibi tarafindan online takip edilmekte
olup, gerek merkezi ekibin farkettigi bir anormallik halinde, gerekse hastanin hissettigi
beklenmeyen bir durumda her iki katta bir konumlandirniimis olan ¢ok iyi egitilmis
(mevcut hastalar ve hastaliklari hakkinda strekli yenilenen bilgi ve midahale stratejisine sahip,
acil midahalede gereken ilaclar, US/Doppler, Portabl Rontgen, Endoskopi, Kan Test Cihazlari, vb.
ekipmanlar aracih@iyla) tibbi ekip saniyeler icinde ve en dogru tani ile miidahale
edebilmektedir. (hastalar boyunlarindaki kolye veya bileklerindeki saat seklinde olan acil ¢cagri

digmesine basarak gorevli ekibin uyariimasini, rezidans giris kapisinin otomatik olarak agilmasini
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Rezidans Unitesi (devam 4)

ve kendisini takip eden hekimlere uyari mesajinin gitmesini sagladiklarini bilmektedirler.)

Rezidans sakinleri 24 saat, komplekste mevcut ¢ok sayidaki mutfak veya fastfood
restoranindan, gerek ses komut ile TV tizerinden gerekse HEALTH MASTER GLOBAL

uygulamalari aracihigiyla yemek siparisi verebilme ayricaligina sahiptirler.

Arzu edilir ise ekranin bir kdsesinde mutfak asistani ile video-konferans yaparken
ekranin kalan bolimlerinde belirledikleri yiyeceklerin nutrisyonel ieriklerini ve hekim
kisitlama/6nerilerini gorerek yiyecek-icecek cesit ve miktarini birlikte daha saghkli

olarak planlayabilme ayricaligina sahip olmaktadir.

Rezidans sakini siparislerinin ne kadar sure icinde gelecegini ve siparisinin nerede
oldugunu isterse TV/Komputur ekraninda an an izleyebilmektedir. Servis edilen
yemedi rezidansinin salonunda profesyonel ses ve goriinti sistemleri esliginde

yiyebilme ayricaligina sahip olmaktadirlar.

Gerek rezidans alanlari, gerekse diger kompleks alanlarinde ses ve girtlti yalitimi

acisindan en Ust duizeyde onlemler alinmistir.
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Kule Katlari

Kompleksten komplekse degismekle birlikte genelde rezidans katlarindaki her 6zellik
ve aktiviteye sahip olan Kule katlar;

genel olarak projeyi finanse edenlerin yasayacaklari 6zel bir rezidans alani olarak
dustinilmustir. Ozel sifre/ses/yliz/parmak izi tanima sistemi sayesinde ancak onay
verilen bireylerin ulasabilecedi bu katlara hizmet, yine merkezi alanda bulunan, kule
katlarina servis 0zelligi tanimlanmis en az iki asansor ve 6zel egitim gormus personeller

tarafindan yapiimaktadir.

Standart rezidans alanlarinin Gizerinde bulunan ve kule katlarina ulagimda da kullanilan
teras, gerek panoramik goriintls(, gerekse (yasayanlar bireyler tarafindan belirlenecek)
acik rekreasyonel aktiviteleri (ylizme havuzu, fitness alanlan) ile bu katlarda yasayan

bireyler icin cok dnemli ayricaliklar sunmak Gizere planlanmistir.

Kompleksten komplekse degismekle birlikte kule katlari yonetim katlar olarak dizayn
edilebilme ve mevcut aktivitelerden yararlanabilme 6zelliklerine haiz olabilecegi gibi, nen
bir restoran'in merkezde oldugu bir eglence/aktivite alani olarakta kullanima

sunulabilmektedir.

Bazi kompleksler de camlarin kendisini otomatik olarak temizlemesini saglayan bir
mekanizma uygulanmaktadir. Bazilarinda ise camlarin ice, disa, yanlari hareketleri

saglanarak iceriden miidahale ile temizlenmesi saglanabilmektedir.
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Sosyal Aktivite Katlari

Tdm Komplekslerde sosyal aktiviteleri en Uist dlizeyde canh tutabilmek amaci ile gerek
Uyelerin, gerekse rezidans sakinlerinin ortak olarak kullanacagi, misafirlerini davet
edebilecegdi kapali rekreasyonel alanlar olusturulmustur.

(kompak kompleks yapisinin icinde, genelde bir daire seklinde olan fakat projeye gore degisen,
genelde rezidans alanlarinin alt bolimiinde, bazilarinda ise Ust ve ara katlara dagitilmis olarak
planlanan, rezidans ve tesisat katlarini ortalayan, bazi projelerde ise asimetrik olarak yerlestirilmis)
Balo salonu, spor, lobi ve hastahane katlarindan olusan bu komponent, 6zel kapali park alani, bu
alanla baglantiyr saglayan farkli giris kapilari ve park alanini bu komponente baglayan yiksek
kapasitedeki panoramik asansorleri (bu asansorler agik rekreasyonal alanlari géren panoramik
gorlntuye sahip olup, ayni zamanda Uyelerin bu alana ulasmalari icinde kullanilmaktadir.)

sicak dekorasyonu, zengin ve surekli degismekte olan aktiviteleri, cok iyi egitilmis
calisanlan ve rahatsiz etmeyecek sekilde yerlestirilmis enformasyon panolariile
ayricalikh bir yasam stilini sunmaktadir.

Her komplekste en az bir sosyal aktivite kati (tamamiyle komptirize olarak planlanmis)
tiyatro, sinema, klctiik ve orta boy toplanti/konferans alanlari, cocuk oyun alanlari,
kafeterya, mini bar, bowling/bilardo/satran¢/bri¢ vb. kagit oyunlari hobi/resim/bale, vb.
oda ve alanlari, kiiclik (20-50 kisi) ve bliylk kapasiteye haiz (500 ila 1500 kisi) canh muzik

esliginde yemek yenilen balo/toplanti salonu/restoran’lar icin ayrilmistir.

Bu bolimde yemek siparisleri arzulanirsa masaya entegre komputir veya HMG yazilim
uygulamalari aracihigiyla verilerek, hizmet sunmakta olan personel ile gereksiz iletisim
kurulmamis olur. (Sesle veya masaya entegre edilmis klavye/video konferans sayesinde)
yemek siparisi verilirken arzu edilirse ekranin bir kdsesinde mutfak asistani ile
video-konferans yapilabilmekte, bir yandan da birlikte belirledikleri yiyeceklerin
nutrisyonel iceriklerini ve hekim kisitlama veya 6nerilerini izleyerek yiyecek/icecek cesit

ve miktarini belirleyebilme ayricaligina sahip olabilmektedirler.

Rezidans sakinleri ve misafirleri kompleksten komplekse degismekle birlikte en az l¢
degisik mutfak (Osmanli, Gliney Amerika, Akdeniz, Uzak Dogu, Orta Dogu, vb.” Vejeteryan,
Vegan, PKU vb.”icin genis yelpaze sunabilen”) ile fast food restoranlarindan birisinde
hazirlanilan siparislerinin ne kadar sure icinde gelecegini izleyebilme ve mikemmel bir

servisle sunulan yemegini canli muzik esliginde yiyebilme ayricaligina sahip olacaklardir.
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Sosyal Aktivite Katlari (devam)

Gerek Rezidans sakinlerinin, gerekse Uyelerin sistemde tanimlanmis kredileri mevcuttur.
Bu nedenle yanlarinda para/kredi karti tasimadan da kompleks icinde her yerde harcama
yapabilme ayricaliina sahiptir. Kompiiturize olarak kaydedilmis bu harcamalar
faturalandirildiktan sonra tercih edildigi sekilde 6denebilmektedir. (yonetim kurulu kararlari

dogrultusunda arzuladiklari bicimde haftalik/aylik olarak)

Spor kati/katlarina ayrilan alanlar ve icerdigi aktiviteler de yine kompleksten komplekse
degismektedir. Ozirliiler icin de genis yararlanim olanaklari ve 6zel egzersiz alanlari sunan

spor katlari genelde 8 metre ve lizerinde yUkseklikte olacak sekilde planlanmistir.

Cocuk ve yetiskinler icin degisik buykliklere ve 6zelliklere haiz ylizme havuzlari, spor
katini icten veya distan cevreleyen en az 8 metre ¢apinda tartan kosu/ylriyus pisti,

squash, basketbol/voleybol/mini futbol, aerobik/fitnes/pilates, masa tenisi, badminton
alanlari, yuzlerce yiirime/kosu bandi/kirek/bisiklet/agirlik/direnc aletleri vb. aletler ile

buyuk komplekslerde tenis kortlari ile hizmet verilmektedir.

Kompuitirize olarak eksiklikleri belirlenen, aile bireylerinin, arkadaslarin istenirse birlikte
soyunup giyinebilmelerine olanak saglayan 6zel dizayn edilmis soyunma/dus odalari ve
dolaplari, meyve suyu/gazli icecek barlari, atistirma alanlari, icecek/cips/cikolata/kek/agri
kesici ila¢ vb. bulunduran makinalar (Vending Machine), kardiyovaskiiler sistem ve
pulmoner sistem test/6lgtim alanlari, spor egitim ve saglk personeli icin dinlenme ve
izleme alanlari, spor yaralanmasi veya kardiyovaskdler acil yardim odalari, vb. strekli
olarak yenilenerek fonksiyonlari arttirilabilen, yerlerinin degistirilmesi ile yeni gortinisler

kazandirlabilen, yliksek standartta klimatize edilen alan ve aktiviteleri kapsamaktadir.
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Lobi Kati

LOBI KATI kompleksten komplekse degisen ulasim, biiyiikliik, gdriiniim ve aktivitelere
haiz olarak planlanmis olup, genelde acik rekreasyonal alan ile direk baglantinin

kuruldugu kattir.

En az 8 metre yuksekligin uygulandigi bu katta, danisma/resepsiyon,

24 saat hizmet veren alis-veris alanlari, kafeteryalar, genel amacli kiitliphane, kres, cesitli
biyklikte, kapasitede ve fonksiyonalite de konferans salonlari, banka ve bankamatikler,
kompleks yonetimine ait biirolar, mescit/klise vb. ibadet alanlari, kompleks giivenlik
merkezi, kursun gegirmez camlar ile kaplanmis ytiksek guivenlikte giris ve ¢ikis kapilari,
dev TV ekranlari ile donatilmis oturma dinlenme alanlari, dev akvaryumlari, cok sayida

cezbedici renkleri ile etkileyici bir goriintl olusturan bitkiler.

Kompuitirize yer belirtme/bulma panolari, komputirize yol gosterme ve uyari panolari,
kompleksten komplekse degismekle birlikte rezidans/suit oda, liye veya hasta/hasta
yakinlarina Ust diizeyde hizmet vermekte olan personelin yonetim merkezi ve egitim

odalarini kapsamaktadir.
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Hastahane Katlari

Hastahane katlari da kompleksten komplekse gore degisen sayilarda kata, buyukluklere
ve fonksiyonlara sahiptir. Her kompleks, saglik hizmetlerinin bitcesini, fonksiyonlarini
ve kapasitesini kendi yonetimince belirlemekte olup, saglik icin ayrilan alanlari sonradan

farkli sosyal hizmet alanlari haline getirebilme esnekligine sahiptir.

Genelde sosyal aktivite Gnitesinin iki veya daha fazla katini iceren merkezi yerlesimli
olarak planlanan saglik hizmetleri alanlari, bazi komplekslerde merkez disi yerlesimli
(hizmet asansorlerinin bulundugu alanla direkt baglantil olmak kaydiyla) ve sosyal katlardan

ayri bir Unite olarakta hizmet verecek sekilde planlanmistir.

Cesitli biyiklik, plan ve fonksiyonaliteye sahip 100 ila 500 arasinda hasta odasi
mevcuttur. (hastahane odalari, rezidans alanlarinin suit hasta odasi olarak planlanan buyuk

komplekslerde 1000 ve Uizerine rahatlikla ¢ikabilmektedir.)

Bu odalar ve diger hastahane birimleri arasinda olan personel/hasta ulasim ve
mudahale sureleri ise esi benzeri olmayan kompak yapi/planlama ile mukayese

edilemeyecek kadar kisaltiimistir.

Genelde Hastahane katlarindan birisi ameliyathaneler ve yogun bakim tnitesi
aktiviteleri icin ayrilmaktadir. Kompleksten komplekse degismekle birlikte 5-20 adet
olarak planlanan ameliyathaneler (cesitli buytkliklerde, degisik planlara, zengin tibbi ve
elektronik cihazlara ve entegre yazilimlarimiz sayesinde ylksek diizeyde fonksiyonaliteye sahip)
genelde ameliyathane/yodun bakim kati olarak adlandirilan katin genelde ortasinda
olarak konumlandiriimistir. Ameliyathaneler, kompleksten komplekse degismekle
birlikte (cesitli buyukliklerde, degdisik planlara, zengin tibbi ve elektronik cihazlara ve entegre
yazilimlarimiz sayesinde ylksek diizeyde fonksiyonaliteye sahip) 20-200 adet yogun bakim

Uniteleri ile cevrelenmistir.

Yogun bakim Unitesi alaninda konumlandiriimis ve yalnizca bu katta kullanilan
(poliklinik/acil Gnitenin bulundugu katta lokalize, asil Ginitelerden bagimsiz olan, Ekokardiyografi,
US/Doppler, Dijital Réntgen, Portabl Réntgen, Kan ve idrar Biokimyasi, Bakteriyoloji, Sito-Patoloji,
Endoskopi, vb.) teshis ve takip amacli elektronik/tibbi cihazlar sayesinde miidahaleler

daha hizli ve daha dogru olarak yapilabilme ayricaligina sahip olmaktadir.
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Hastahane Katlari (devam 1)

Yogun bakim Uniteleri ise (bu kati distan ¢cepecevre kusatacak sekilde yerlestirilmis) standart
hasta odalari ile (otomatik olarak agilan/kapanan kapilarla gecilen) genis bir koridor ile
ayrilmistir. Bu bélimde, yogun bakim unitelerinde ve ameliyathanede olan hastalarina
yakin olmak isteyen bireylerin, hakettikleri yliksek diizeyde alakayi bulacaklari,
enformasyon ve bekleme alanlari olusturulmustur. (hasta yakinlar mevcut enformasyon
panolari vasitasiyla, hastasinin nerede oldugu ve ne tip bir miidahale yapilmakta oldugu

hakkinda genel bilgi sahibi olabilmektedir.)

Projemizi emsalsiz yapan 6zelliklerden bir digeri ise komplekslerin kompak, fonksiyonel
yaplilari sayesinde ameliyathaneler-yogun bakim Uniteleri-hasta odalari-acil ve poliklinik
Uniteleri-goruntiileme/laboratuvar lniteleri-rezidans daireleri ve diger kapal kompleks
alanlan arasindaki miidahale/hasta transport’'u mukayese kabul etmez diizeyde kolay ve
hizli hale getirilmistir. (Bahsedilen milkemmel fonksiyonalite de kompleksin mekanik ve
fonksiyonel planlamasinin yanisira, kullanilan 6zel yazilimlar ve personel egitimi dnemli bir yer

tutmaktadir.)

Bu ideal yapi sayesinde, zaten izlenmesi gereken standart yol olan, hastalarin
ameliyathane gibi en steril ve en az ziyaret edilen alandan 6nce yogun bakim alanina,
oradan da hasta odalarina gegmesi inanilmaz bir kolaylik ve hizla gerceklestirilir.
(Dinyanin en iyi hastahanelerinde bile halen hasta odalari, yogun bakim tnitesi ve
ameliyathaneler arasinda olusturulan ve bir odadan digerine ge¢mek kadar kolaylikla
yapilabilen bu entegrasyon, projelendirmedeki diistince farkhliklar nedeni ile saglanamamistir.
Bu da infeksiyondan, kaosa, miidahale zamaninda uzama ve teshis ve tedavide gecikmeden,
personel fazlaligina, ekipler arasindaki koordinasyon eksikligine kadar bircok hatayi yaninda

getirmektedir.)

Diger hasta katlarinda hasta odalari yine manzaraya sahip dis bolimde
konumlandiriimistir. (Cesitli buytkliklerde, degisik planlara, zengin tibbi ve elektronik
cihazlara ve entegre yazilimlarimiz sayesinde yiiksek diizeyde fonksiyonaliteye sahip).

Bu katin, geriye kalan diger (orta alan) bolimu ise 6zel tibbi tani ve tedaviye yonelik
aktivitelerin organize edildigi alanlar olarak planlanmis olup, icerikleri kompleks

yonetimince belirlenmektedir. (fizik tedavi, kardiyak rehabilitasyon, cocuk agirlikli ...vb.)
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Hastahane Katlari (devam 2)

Yine bu katlarda da kompleksten komplekse degisen kapasitede (Poliklinik/Acil Ginitenin
bulundugu katta lokalize asil goriintiileme Unitesinden bagimsiz olan, katin fonksiyonalitesi ile
degisen ekokardiyografi, US/Doppler, portabl rontgen, kan ve idrar biokimyasi, cesitli endoskopi
kemik dansitometresi, vb.) teshis ve takip amagli elektronik/tibbi cihazlar mevcuttur.

Bu sayede mudahaleler daha hizli ve daha dogru olarak yapilabilmektedir.

Sefik bey sokak, No: 3 34724 Archerson Késkii Kadikdy istanbul info@healthmaster.ist  (18)




HMG IHRSCP PROJELERI W

Health/Master

Poliklinik, Acil Unite, Goriintiileme, Laboratuvar Kati

Kompleksten komplekse kapsadiklari alanlari, planlari, tibbi elektronik cihaz kapasitesi
ve fonksiyonel 6zellikleri degisen ve projemizi benzersiz yapan bir baska husus, kompleks
ana tani (goruntileme/laboratuvar analizleri vb.) merkezinin ayni katta lokalize poliklinik
Unitesi ile acil Gnite arasina konumlandirilarak her iki Gnitenin de maksimum oranda

kullanimina sunulmasinin organizasyonudur.

Bu uygulama ve entegre yazilimlarimiz sayesinde poliklinik ve acil tiniteler icin hastalarin
bir sedye lzerinde bir kattan, diger kata gereksiz yere gidip gelmeleri sonucundan
olusacak (trafik kaosu, zaman kaybi, hizmet kalitesinde diisme, personel ihtiyacinda artma
veya ayri ayri MR, BT, vb. tani cihazlari satin alinmasi ve bunlarin isletim giderlerine ait

ekstra faturalar dnlenerek, cok akici ve planh bir calisma ortami saglanmaktadir.

Projemizi farkhlastiran diger bir husus ise (diinya tibbina) HASTA PARTNER'I konseptinin

kazandirilmasidir.

Bu aktivite, 0zel olarak egitilmis olan ve entegre yazilimlarimizi kullanan, kompleksin
sundugu aktiviteler ve hasta psikolojisi konusunda yeterince bilgi sahibi olan, komplekse
veya hastaya ait gecici problemlerin alternatif uygulamalarla sorun haline gelmesinin
onlenmesini, poliklinik, acil, rezidans ile standart hasta’larin doktor-hasta iliskilerinde
eksik kalan bélimu tamamlamayi ve aralarindaki entegrasyonu saglamak icin hizmet

veren Ozel egitimli calisanlar tarafindan yapilacaktir.

Hastanin randevusundan-faturasinin diizenlenmesine (sonrasindaki olasi temaslarina)
kadar hemen her asamada kendisine eslik edip yardimci olan hasta partner’larini
hastalar, arzu ederlerse sistemde kayith olan goriintulu bilgileri vasitasi ile 6nceden

belirleyebileceklerdir.

Rezidans sakinlerinden komplekse ikamete basladiklari zamandan itibaren eslik
edecek/destek olacak personeli segmeleri, arzuladiklari zaman bu secimi
degistirebilmeleri saglanmaktadir. (Bdylece, randevu organizasyonuna ait bir problemin,
ariza yapan bir cihazin, geciken bir hekim veya hastanin, heyecanli bir hasta ve yakininin
yaratacagi veya yasadigi sorunlarin alternatif uygulamalarla ¢6ziilmesine, genel isleyise

aksetmesinin dnlemesine yardimci olunmaktadir.)
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Poliklinik, Acil Unite, Goriintiileme, Laboratuvar Kati (devam 1)

Poliklinik tinitesi, kompleksten komplekse degismekle birlikte sicak bir sekilde dekore
edilmis ¢ok iyi havalandirilan, aromatize, huzurlu bir ortamda hasta soyunma odalari,
(Hastalarin randevu sirasinda bedeni, ayakkabi numarasi ve sevdigi renkler 6grenildigi icin,
onceden hazirlanmis olup kiictik ama hos dekore edilmis soyunma odasinda, ¢esitli deodorantlar

ve kiymetli esyalarini koyacagi kasasi ile kendisini beklemektedir.)

Hasta ile yakinlari icin bekleme alanlari, kafeterya ve restoranlar, vending makinalari,
tiim branslara ait cok sayida muayene odalari ve yakinlari icin bekleme koltuklari,
girisimsel miidahale odalari (Endoskopik, US/Doppler esliginde biopsi vb.) dis hekimligi
Unitesi ve bekleme alanlari, goériintileme (MR, BT, SPECT, US/Doppler, Dijital Réntgen,
Sintigrafi, vb.), biokimya laboratuvari ve kan ve diger 6rnekleri alma Unitesi, bakteriyoloji
laboratuvari, sito-patoloji laboratuvari ve bu alanlara ait bekleme, dinlenme alan ve
koltuklari, cok sayida informatif pano, muayene vb. odalarda randevularin saati, stiresi
ve kime (kod olarak) verilmis oldugunu gosterir dijital ekran, acil Gnite baglanti kapi ve
koridoru, morg, acil Unite hasta mlisahade odaciklar, acil Gnite kui¢lik cerrahi midahale
odalar, acil tinite ameliyathaneleri, acil tinite hekim odalari, acil tinite endoskopik tani
odalar ve techizatlari, acil Gnite dijital rontgen-US/Doppler vb. tani cihazlari ve odalari,
acil inite hasta yakini bekleme alanlari, tuvaletleri, acil Gnite kafeteryalari, acil inite
bankamatikleri, acil tinite vezneleri, acil tinite vending makinalari, acil ve poliklinik
personel ve hasta icin tuvaletler/dus alanlari, hasta partner, gtivenlik birimleri ve diger

personel icin toplanti, dinlenme oda ve alanlarini, vb. icermektedir.

Yukarida bahsedilen hasta partner’i sistemi ile basvuru 6ncesi iletilen bilgilendirme
mail’i veya web sitesi araciligiyla detayli 6n bilgilendirme sayesinde hasta ve
yakinlarinin bu mikemmel ortama uyum saglamalari kolaylastiriimaktadir.
Kompleksten komplekse degismekle birlikte hastalar poliklinik alanlarina kendi
araclari ile gelebildikleri ve kendilerine rezerve edilen yere park edebildikleri gibi

kompleks servis otoblisleri/araglari tarafindan da tasinabilmektedirler.

Kompleksten komplekse degismekle birlikte (yliz tanima, taginabilen kart veya
vicutlarindaki implant’lar sayesinde) bireylerin nerede olduklar kompleksteki
cok sayida kamera saptanabilmektedir. Bireylerin bulundugu yerdeki panellerde

veya baktigi yonlendirici panellerde kendisine ait yonlendirici bilgi gosterilecektir.
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Poliklinik, Acil Unite, Goriintiileme, Laboratuvar Kati (devam 2)

Birden fazla kisinin yonlendirici panele ayni anda bakmasi halinde ise A-Z siralamasi ile
bilgilendirme yapilacaktir. isim soyadinin gériilmesini istemeyen bireyler ise (Kendi

belirledikleri kod vb.) ile yonlendirimi takip edebileceklerdir.

Tum komplekslerde belirli mesafe araliklarinda konumlandiriimis Wi-Fi aginin
mevcudiyeti bireylerin Cep telefonu araciligiyla yonlendirimine de miisaade
edebilecektir. Sesli ve gorsel olan bu yonlendirim ile kiiclik hata paylari ile hedef

Uniteye minumum stress ile ulasabilmeleri miimkiin olacaktir.
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Tesisat, Personel Egitim Kati

Projemizi farkh kilan diger bir husus ise cekirdek personel egitiminin kompleks insaat
halinde iken dahi tesisat/personel egitim katinda olusturulan yapilanma ile baslatiimis
olmasidir. Bu uygulama ile kompleksten komplekse degisen sayida, biyuklik ve
fonksiyonaliteye haiz 100-250 adet (iki kat halinde konumlandiriimis, 2x3 metre yiiksekliginde)
yatad, tuvaleti, televizyonu, dusu, giyinme/soyunma dolabi, mini kasa ve buzdolabi, vb.
olan 100-250 kisinin ikamet ettigi klimatize odaciklar (tesisat kati en az 6 metre yiikseklige
haiz olacak sekilde planlanmistir.) tahsis edilerek personelin saatlerinin biiytk bir bolimuani
kompleks icinde gecirmesi saglanmaktadir. (Ayni anda 500-2.000 kisiye hizmet verebilecek
kapasitede personel mutfak ve restoranlarinin, genis kapasitede dinlenme ve sohbet alanlarinin,
tuvaletlerin, komptir uygulama ve egitim alanlarinin, kiitiiphane/okuma ve sohbet odalari ile
masa tenisi, bilardo vb. aktiviteler icin alanlarin olusturulmasi ile yasanilir bir ortam olusturulmasi
saglanmaktadir.) Cekirdek personelin (Tip profesyonelleri, hasta partner’lari, i¢ mimar,
teknisyenler, vb.) kompleks yapiminin hemen her asamasinda bulunarak projeye hakim
olmasi, boylece yeni fikirler tretebilir hale gelmesi sonucunda kendisinin sorumlulugu

altina verilen personelin egitimi ve kontroliinde basarili olmasi amaglanmaktadir.

Gerek personel ulasiminin kompleks servis araglari ile insaat asamasinda baslatiimasi,
gerek komptirize personel egitim/uygulama seminer/konferans alanlarinin
organizasyonu ve intranet/internet 6n uygulamalarinin baslatilmasi ile sisteme
adaptasyonu organize edilmektedir.

Cekirdek personelin yurt ici /disi diger hastahaneleri, rezidansleri, alisveris merkezlerini,
spor komplekslerini beyin takimi ile birlikte ziyaret ederek mevcut hizmetlerin ve
kullanilan teknolojinin olumlu ve olumsuz yonlerini irdeleme boylece kompleksler icin

en iyi ¢cozumlerin olusturulmasina katkida bulunmalari arzulanmaktadir.

Kompleksin tamamlanarak aktivite gostermeye baslamasi ile birlikte yukarida tanimlanan
cekirdek personel yasam alanlari, komplekste bulunmasi zaruri olan personellerin

kullanimina sunulmaktadir.

Tesisat kati, personelin komplekse giris-cikisi, ikameti-soyunmasi/giyinmesi, tuvalet/dus
ihtiyaci, yeme/icme, dinlenme/eglenme/egitim aktivitelerinin yuksek yogunlukta olarak

uygulandigi alandir.
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Tesisat, Personel Egitim Kati (devam)

Kompleksten komplekse degismekle birlikte 6ziirlt personelinde rahatlikla uyum
saglayabilecegi tesisat kati; barindirdigi yiiksek kapasitede yiyecek/icecek depolari,
temiz su depolari, soguk hava depolari, ilag/tibbi malzeme-cihaz depolari,
elektrik/elektronik yedek parca ve cihaz depolari, temizlik malzemeleri/cihazlan
depolari, kirtasiye/kagit vb. malzemelerine ait depolar dijital/analog renkli/siyah-beyaz
fotokopi ve ciltleme odalari, dijital matbaa ve deposu, reklam/egitim brosir, tasarim,
planlama odalari, komputir/yazihm veri giris ve egitim alanlari, klima ana Uniteleri,
yedek main frameler, komputurize veri saklama odaciklari (DVD, CD, Hard Diskler vb.
medialar Gzerinde), ana UPS'leri, dogal gaz 1sitma/sogutma merkezi, merkezi tibbi gaz
sistemleri dagitim ve dolum alanlari, merkezi vakum sistemi, tibbi atik sistemi, ¢c6p
toplama/atik sistemi, asansor ana Unitesi ve bakim Unitesi, tiim teknik servislere ait
odalar, teknisyen egitim odalari, ayni anda 500-1500 kisiye hizmet verebilen personel
yemekhaneleri, (Dogal afetlerde mevcut yapilanmasi nedeni ile birkag dakikada siginak haline
gelebilmekte), personel giyinme ve soyunma alanlari, personel tuvalet ve dus alanlari,
kittphaneler, mutfaklar, mutfak asistani odalari, bulasikhaneler, camasirhane ve Gt
odalari, kuru temizleme Unitesi, elektrik/elektronik kablolama ana Uniteleri, servis araglari
filosu ve depolari ve arag park alanlarini, komputtr uzmanlari ve teknisyenleri odalarini,
komputir ana sistem yedek kumanda merkezini, guivenlik izleme ve egitim odalari, vb.

barindirmaktadir.
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Acik Rekreasyonel Alanlar

Acik rekreasyonal alanlarin buyukltgu ve icerdigi aktiviteler kompleksten komplekse
degismektedir. Ozirliler icin de genis yararlanim alanlari ve olanaklari sunan bu
acik/yari agik/kapali bélimlere sahip olan rekreasyonal alanlarina gecis genelde

komplekslerin lobi katindan olmaktadir.

Lobi alanina disaridan giriste ise rezidans alanina otopark vasitasi ile giriste uygulanan
guvenlik dnlemleri ve temizlik islemleri yapilmaktadir. Bu kompleksi benzersiz yapan
Ozelliklerden birisi de 6-10 metre genislik, 4-6 metre yukseklikte, Kirllmaz/Isik gegiren
maddeden yapilmis (bir ¢esit fanus goriinimiinde) 4-10 km uzunlugunda kapali

yurime alanlarinin varhgidir.

Tartan pistin tzerinde yurime veya kosma olanagi saglayan, icinde yapma disinda canli
cesitli cicek ve agaclarla goriintl butlinligu saglanmis bu alan, otomatik klima sistemi
ve guines isinina gore hareket eden yansiticilari ile, (Glines enerjisi elde etme amach
kullanilabilmekte olan) yaz ve kis hertirli hava sartinda engelsiz/kesintisiz ylirime

veya kogma olanaklari sunmaktadir.

Bu kapali parkur boyunca dagitilmis, kompleksten komplekse degisen aletli/aletsiz
egzersiz alanlari, duslar, meyve suyu/kolali icecek/su ihtiyacini karsilama amagli

minibarlar veya makinalar, vb. yizlerce farkli animatif aktiviteyi sunmaktadir.

Kompleksten komplekse degismekle birlikte, anfi-tiyatrolar, 6zel piknik alanlari,

suni su kanallari, koprdler, fiskiyeler ve goletler, kafeteryalar, minibarlar, restoranlar,
cicek/gul, vb. bahceleri, mini golf sahasi, cesitli bliytklik ve fonksiyona sahip yetiskin
ve cocuk havuzlari, ocuk oyun park alanlari, hali futbol sahasi, basketbol, voleybol
sahalari, plaj voleybolu, tenis kortlari, acik yiirliylis parkurlari, agik masa tenisi,
badminton ve aerobik/jimnastik alanlari, mini orman ve orman piknik alani, cok sayida
icecek barlar, atistirma alanlari, kola/cips/cikolata/kek/agri kesici ilag vb. bulunduran
makinalar (vending machine), spor egitim ve saglik personeli icin dinlenme ve izleme
odalari/alanlari, spor yaralanmasi veya kardiyovaskdler sistem acil yardim odalari,

ekipmanlari, vb. rekreasyonal aktiviteleri sunmaktadir.
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Acik Rekreasyonel Alanlar (devam)

Ayrica, acik kompleks alaninin dis bolimlerine yerlestirilen ve kompleksten komplekse
degisen sayi, kapasite ve fonksiyona sahip, online jeneratorleri, ikinci ve ticlinci yedek
su depolarini, elektrik trafolarini, dogal gaz giris Gnitesini, benzin/mazot/fuel oil
depolarini, glines enerjisi sistemlerini, helikopter pistlerini, pilot/teknisyen odalari ve

teknik bakim alanlarini da icermektedir.

Online jeneratorler, rekreasyonal alanlarin kompleksten en uzak bélimlerinde yer altina
konumlandiriimistir. (Béylece gurilti ve titresimlerinin minimuma indirilmesi saglanmaktadir.)
Tesisat katindaki merkezi dev UPS'ler, ameliyathane ve hasta katlarindaki ytksek
kapasiteye haiz UPS'ler ile rezidans ve diger alanlarda lokalize daha disuk kapasitedeki
UPS’ler yardimi ile hangi boyutta olursa olsun elektrik kesintisinin hissedilmemesi

amaclanmaktadir.

Kompleksler, tesisat katlarinda konumlandirilan yiiksek kapasitedeki yiyecek/icecek,
su, ila¢ depolari, derin donduruculari ve siginak haline gelebilen personel alanlari
(Arzulanirsa niikleer sizinti tehditine karsida goreceli nlemler alinabilmektedir.) ile bir afet
durumunda (savas, deprem vb.) haftalarca bu komplekste yasayanlarin gereksinimlerini

karsilayabilecek kapasiteye haiz olarak planlanmistir.

Tum kompleksler deprem, rlizgar, sel, yildirim vb. dogal afetler ile olasi yangin,
bombalama (sabotaj) ve panik hareketleriicin yiiksek diizeyde glvenli olarak

planlanmistir.

Komplekslerin glivenliginden sorumlu olan ekibin birbiri ile senkronize

(Ozel durumlarda merkezi yonetim sistemine ait dzel sifreyi girerek, drnedin kursun gecirmez
olarak planlanmis kapilarin otomatik olarak kapatilmasi, at kapilarinin veya rezidans kapilarinin
kapatilip-acilmasi, vb.) calisarak riskli olan alanlarda hizla en dogru kararlari alarak

uygulayabilme konusunda en ust diizeyde sorumluluk alacak diizeyde egitilmislerdir

Gunes enerjisinden yararlanim yine kompleksten komplekse degismekle birlikte, tim

kompleksin dis cam aksamlarini kullanacak sekilde genisletilebilmektedir.
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Bazi Gorseller (autocad 1)
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Bazi Gorseller (autocad 2)

TOWER : 2im TOWER 4
RESD : Mm TOWER 3
AN : Bm TOWER 2
GROU : 12m 11T TOWER 1
TERR. B
TOTAL :140m
RESIDENCE 21
RESIDENCE 20
RESIDENCE 19
RESIDENCE 1%
T. COVERED AREA RESIDENCE 17
- 150000 m2 RESIDENCE 16
RESIDENCE 15
T.COV. PARK CAP. RESIDENCE 14
- 1500 CAR RESIDENCE 13
RESIDENCE 12
TOTAL PERSONEL RESIDENCE 11
- 1000
INST. B
"';JI;:BREER;I;SENEE’- RESIDENCE 10
RESIDENCE 9
RESIDENCE &
RESIDENCE 7
RESIDENCE &
RESIDENCE 5
T RESIDENCE 4
s &l RESIDENCE 3
Ri : 60m RESIDENCE 2
A1 3000 m2 B RESIDENCE |
k1 : 35m L } INST. A
BALL&ENT. 5
2 @ 50m HOSPITAL 4
RZ . 100m HOSPITAL 3
AZ - BODOm2 HOSPITAL 2
h2 : 4Bm
SPORT ACT. |
a4 - Bim LOBY&CON. Z
R3 : 160m
POLEEMER -1
A3 20100 m2
b3 : 60m INST&PERS. -2
TOTAL PATIENT ROOM @ 190 POLICLINIC ~ CAPDAY : 400 PATIENT
TOTAL RESIDENCE BED  : 301 EMERGENCY CAPIDAY . 240 PATIENT
BED CAPACITY . 551 SURGERY CAP/DAY . 70 PATIENT
LABOR ROOM .7 LABORATUAR CAR/DAY : 15000 TEST
SURGERY ROOM 1] ANGIOGRAPHY CAR/DAY . 30 PATIENT
ANGIOGRAPHY ROOM :o2 CHILD CUVETTE .10
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